
Zignea
Open Nederlandse Masters Kampioenschappen 2014 korte baan Zwolle (NED)  24-1--26-1-2014

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Strecke Pl. Tijd RondeVersch. Strecke Pl. Tijd RondeVersch.

van der Boom Arjen 86 :  100m vrije slag 11 1:01.78 98%

Dam John 60 :   50m vrije slag 13 31.97 95%   50m rugslag 13 42.16 91%
 100m vrije slag 17 1:09.98 96%  100m rugslag 13 1:28.89 92%
 400m vrije slag 11 5:48.02 101% PR.  100m wisselslag 15 1:24.55 93%

Keijl Miranda 65 :  200m vlinderslag 4 3:45.04 98%

Kuiper Melanie 76 :  200m vrije slag 1 2:22.33 107% PR.  100m rugslag 1 1:15.20 106% PR.
 400m vrije slag 2 4:59.34 106% PR.  200m rugslag 1 2:40.63 107% PR.
 800m vrije slag 1 10:21.04 105% PR.  200m wisselslag 2 2:44.75 109% PR.
  50m rugslag 1 35.14 109% PR.  400m wisselslag 2 5:48.39 108% PR.

Minderhoud Mirjam 83 :   50m rugslag 10 43.85 89%  100m rugslag 5 1:32.47 89%

Sikkema Gert 63 :  100m vrije slag 4 59.92 85%   50m schoolslag 2 34.49 90%
 200m vrije slag 4 2:13.16 86%  100m schoolslag 2 1:15.36 88%
 400m vrije slag 6 4:58.29 83%  200m schoolslag 3 2:47.33 90%
  50m rugslag 7 35.24 88%  100m wisselslag 3 1:10.25 88%

Stevens Heiner 72 :   50m schoolslag 3 34.65 97%  200m vlinderslag 2 2:46.58 101% PR.
 100m schoolslag 4 1:18.68 98%  400m wisselslag 4 5:43.66 101% PR.
  50m vlinderslag 2 29.55 100% PR.  100m wisselslag 3 1:10.03 99%
 100m vlinderslag 4 1:08.84 95%

Straetemans Miranda 74 :   50m schoolslag 3 38.81 99%  200m schoolslag 3 3:01.85 104% PR.
 100m schoolslag 3 1:25.01 100%  100m vlinderslag 6 1:25.47 91%

4 x 50m wisselslag Gemengd : 10 2:24.55Keijl Miranda 65 van der Boom Arjen 86
Straetemans Miranda 74 Dam John 60


